
 

 

УТВЕРЖДЕНА 
постановлением Правительства  

Мурманской области 

от ____________ № ______ 
 
 
 
 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

«ОРГАНИЗАЦИЯ МАССОВОЙ ПОДГОТОВКИ НАСЕЛЕНИЯ 

ПО ВОПРОСАМ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ»  

В МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2025 – 2027 ГОДЫ 

 

Паспорт региональной программы 

«Организация массовой подготовки населения  

по вопросам оказания первой помощи» 

в Мурманской области на 2025 – 2027 годы 

 
Наименование  

региональной программы 
«Организация массовой подготовки населения по 

вопросам оказания первой помощи» в Мурманской  

области на 2025 – 2027 годы 

Основание разработки и 

реализации региональной 

программы «Организация 

массовой подготовки населения  

по вопросам оказания первой 

помощи» в Мурманской области 

на 2025 – 2027 годы(далее - 

Программа) 

1) Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323-

ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан 

Российской Федерации»; 

2) Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. № 68-

ФЗ «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера»; 

3) Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

4) постановление Правительства Российской 

Федерации от 2 апреля 2020 г. № 417 «Об 

утверждении Правил поведения, обязательных для 

исполнения гражданами и организациями, при 

введении режима повышенной готовности или 

чрезвычайной ситуации»; 

5) постановление Правительства Российской 

Федерации от 18 сентября 2020 г. № 1485 «Об 

утверждении Положения о подготовке граждан 

Российской Федерации, иностранных граждан и лиц 

без гражданства в области защиты от чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера»; 

6) приказ Министерства здравоохранения 

Российской Федерации от 3 мая 2024 г. № 220н «Об 

утверждении порядка оказания первой помощи» 

Ответственные исполнители 

Программы 

Министерство здравоохранения Мурманской 

области; 

Министерство образования и науки Мурманской 

области; 

Соисполнители Программы Министерство культуры Мурманской области; 

Министерство труда и социального развития 



 

 

Мурманской области 

Министерство региональной безопасности 

Мурманской области; 

Министерство спорта Мурманской области; 

Министерство транспорта и дорожного хозяйства 

Мурманской области; 

Министерство внутренней политики Мурманской 

области; 

Министерство государственного жилищного и 

строительного надзора Мурманской области; 

Министерство градостроительства и 

благоустройства Мурманской области; 

Министерство имущественных отношений 

Мурманской области; 

Министерство информационной политики 

Мурманской области; 

Министерство природных ресурсов, экологии и 

рыбного хозяйства Мурманской области; 

Министерство развития Арктики и экономики 

Мурманской области; 

Министерство строительства Мурманской области; 

Министерство финансов Мурманской области; 

Министерство цифрового развития Мурманской 

области; 

Министерство энергетики и жилищно-

коммунального хозяйства Мурманской области; 

Министерство юстиции Мурманской области; 

Комитет молодежной политики Мурманской 

области; 

органы местного самоуправления Мурманской 

области (по согласованию); 

Региональное отделение Всероссийского 

общественного движения "Волонтеры-медики" 

Мурманская область; 

Филиал в Мурманской области Автономная 

некоммерческая организация дополнительного 

профессионального воспитания «Центр военно-

спортивной подготовки»; 

Мурманское региональное отделение ООО 

«Российский Красный Крест»; 

Региональное отделение Мурманской области 

«Движение первых» 

Участники Программы Граждане, проживающие на территории 

Мурманской области 

Период реализации Программы 

 

2025 – 2027 годы 

Цель Программы 

 

Массовая подготовка населения Мурманской 

области по вопросам оказания первой помощи 

Задачи Программы 

 

1. Методическое обеспечение подготовки 

населения Мурманской области по вопросам 

оказания первой помощи; 

2. Проведение массовой подготовки населения 

Мурманской области по вопросам оказания первой 



 

 

помощи путем организации обучения по 

программам оказания первой помощи и проведения 

просветительских мероприятий; 

3. Информационно-просветительская кампания по  

организации массовой подготовки населения 

Мурманской области по вопросам оказания первой 

помощи 

Основные целевые показатели 

эффективности реализации 

Программы 

Подготовка населения Мурманской области  

навыкам оказания первой помощи или закрепление 

уже имеющихся знаний 

Ожидаемые результаты 

реализации Программы 

 

увеличение количества подготовленных к оказанию 

первой помощи граждан, проживающих на 

территории Мурманской области 

Перечень основных мероприятий 

Программы 

утверждены приложением к настоящей Программе 

Перечень состояний, при которых 

оказывается первая помощь 

 

1.Отсутствие сознания. 

2.Остановка дыхания и (или) остановка 

кровообращения. 

3.Нарушение проходимости дыхательных путей 

инородным телом и иные угрожающие жизни и 

здоровью нарушения дыхания. 

4.Наружные кровотечения. 

5.Травмы, ранения и поражения, вызванные 

механическими, химическими, электрическими, 

термическими поражающими факторами, 

воздействием излучения. 

6.Отравления. 

7.Укусы или ужаливания ядовитых животных. 

8.Судорожный приступ, сопровождающийся 

потерей сознания. 

9.Острые психологические реакции на стресс. 

Перечень мероприятий по 

оказанию первой помощи и 

последовательность их 

выполнения 

1.Проведение оценки обстановки и обеспечение 

безопасных условий для оказания первой помощи. 

2.Проведение обзорного осмотра пострадавшего 

(пострадавших) для выявления продолжающегося 

наружного кровотечения. 

3.Определение наличия признаков жизни у 

пострадавшего (определение наличия сознания, 

определение наличия дыхания). 

4.Проведение сердечно-легочной реанимации и 

поддержание проходимости дыхательных путей. 

5.Проведение подробного осмотра и опроса 

пострадавшего (при наличии сознания) для 

выявления признаков травм, ранений, отравлений, 

укусов или ужаливаний ядовитых животных, 

поражений, вызванных механическими, 

химическими, электрическими, термическими 

поражающими факторами, воздействием излучения, 

и других состояний, угрожающих его жизни и 

здоровью. 

6.Выполнение мероприятий по оказанию первой 

помощи пострадавшему в зависимости от характера 



 

 

травм, ранений, отравлений, укусов или ужаливаний 

ядовитых животных, поражений, вызванных 

механическими, химическими, электрическими, 

термическими поражающими факторами, 

воздействием излучения, и других состояний, 

угрожающих его жизни и здоровью. 

7.Оказание помощи пострадавшему в принятии 

лекарственных препаратов для медицинского 

применения, назначенных ему ранее лечащим 

врачом. 

8.Придание и поддержание оптимального 

положения тела пострадавшего. 

9.Вызов скорой медицинской помощи (если вызов 

скорой медицинской помощи не был осуществлен 

ранее), осуществление контроля состояния 

пострадавшего (наличия сознания, дыхания, 

кровообращения и отсутствия наружного 

кровотечения), оказание пострадавшему 

психологической поддержки, перемещение, 

транспортировка пострадавшего, передача 

пострадавшего выездной бригаде скорой 

медицинской помощи, медицинской организации, 

специальным службам, сотрудники которых 

обязаны оказывать первую помощь в соответствии с 

федеральными законами или иными нормативными 

правовыми актами 

 
I. Общие положения Программы 

 

1.1. Первая помощь определяется как комплекс мероприятий, 

проводимых пострадавшим при несчастных случаях, травмах, ранениях, 

поражениях, отравлениях, других состояниях и заболеваниях, угрожающих 

жизни и здоровью пострадавших, до оказания медицинской помощи. Цель ее 

состоит в устранении в максимально короткие сроки факторов, угрожающих 

жизни, а также в предупреждении дальнейших повреждений и возможных 

осложнений. 

Оказание первой помощи до прибытия медицинских работников 

возможно самими пострадавшими (самопомощь), сотрудниками экстренных 

служб и (или) очевидцами происшествия при наличии соответствующей 

подготовки и навыков. В этой связи необходимо создание соответствующих 

условий для активного овладения навыками оказания первой помощи 

широкими слоями населения Мурманской области. В случае экстренной 

ситуации это может спасти жизнь и сохранить здоровье пострадавшим, 

нуждающимся в оказании первой помощи.  

Статьей 31 Федерального закона от 21 ноября 2011 года № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» дано 

определение понятия «первая помощь». Первая помощь – комплекс 

мероприятий, направленных на сохранение и поддержание жизни и здоровья 

пострадавших и проводимых при несчастных случаях, травмах, ранениях, 



 

 

поражениях, отравлениях, других состояниях и заболеваниях, угрожающих 

жизни и здоровью пострадавших, до оказания медицинской помощи.   

Порядок оказания первой помощи регламентирован приказом 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 мая 2024 г.  

№ 220н. Первая помощь оказывается пострадавшим при несчастных случаях, 

травмах, ранениях, поражениях, отравлениях, других состояниях  

и заболеваниях, угрожающих жизни и здоровью пострадавших до оказания 

медицинской помощи. Первая помощь может оказываться непосредственно  

на месте происшествия, в безопасном месте после перемещения 

пострадавшего с места происшествия, а также во время транспортировки 

пострадавшего в медицинскую организацию. 

Первая помощь оказывается лицами, обязанными оказывать первую 

помощь в соответствии с федеральными законами или иными нормативными 

правовыми актами, в том числе сотрудниками органов внутренних дел 

Российской Федерации, сотрудниками, военнослужащими и работниками 

Государственной противопожарной службы, спасателями аварийно-

спасательных формирований и аварийно-спасательных служб, а также 

самими пострадавшими (самопомощь) или находящимися вблизи лицами 

(взаимопомощь) в случаях, предусмотренных федеральными законами.  

В первую очередь знаниями по оказанию первой помощи должны 

обладать сотрудники социальной сферы, работающие с организованными 

группами людей, и оказывающиеся первыми на месте чрезвычайных 

ситуаций: медицинские работники, педагоги и преподаватели высших 

учебных заведений, работники отрасли культуры и спорта, сотрудники 

силовых ведомств, работодатели всех форм собственности, водители 

транспортных средств, а также работники, занятые на работах с вредными и 

(или) опасными условиями труда.  

1.2. На территории Мурманской области подготовка населения 

навыкам оказания первой помощи осуществляется путем обучения по 

программам оказания первой помощи и проведения просветительских 

мероприятий. 

 В соответствии со статьей 2. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» обучение определяется как 

целенаправленный процесс организации деятельности обучающихся по 

овладению знаниями, умениями, навыками и компетенцией, приобретению 

опыта деятельности, развитию способностей, приобретению опыта 

применения знаний в повседневной жизни и формированию у обучающихся 

мотивации получения образования в течение всей жизни. А просветительская 

деятельность – это деятельность, осуществляемая вне рамок образовательных 

программ, и направленная на распространение знаний, опыта, формирование 

умений, навыков, ценностных установок, компетенции в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого, физического и 

(или) профессионального развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов и затрагивающая отношения, 



 

 

регулируемые настоящим Федеральным законом и иными нормативными 

правовыми актами Российской Федерации. 

В Мурманской области обучение проходит на постоянной основе на 

базе: 

 ГООАУ ДПО «Мурманский областной центр повышения 

квалификации специалистов здравоохранения»; 

 ГАПОУ МО «Мурманский медицинский колледж»; 

 ГАПОУ МО «Кольский медицинский колледж»; 

 Мурманского регионального отделения Общероссийской 

общественной организации «Российский Красный Крест»; 

 общеобразовательных учреждений Мурманской области. 

1.3. Участие в программе носит рекомендательный характер. Выделение 

дополнительных средств  на реализацию программы не предусмотрено. 

 

 

II. Показатели Программы 

№ 

п/п 
Наименование показателя 

Единица 

измерения 

Целевые значения 

показателя Ответственный за 

достижение 
2025 2026 2027 

1. 

Количество лиц, 

подготовленных к оказанию 

первой помощи 

чел. 15 000 19 000 19 000 

Ответственные 

исполнители 

Программы, 

соисполнители 

Программы 

1.1 

Количество лиц, прошедших 

обучение по программам 

оказания первой помощи 

чел. 1000 2000 2000 

1.2 

Количество лиц, принявших 

участие в просветительских 

мероприятиях 

чел. 14000 17000 17000 

 

III. Реализация Программы 

 

3.1. В целях достижения целевых показателей эффективности 

реализации Программы предполагается разработка и выполнение плана 

мероприятий Программы, предусмотренного приложением к настоящей 

Программе. 

3.2. Министерство здравоохранения Мурманской области 

осуществляет: 

3.2.1. Координацию деятельности соисполнителей Программы по 

реализации позиций плана мероприятий Программы. 

3.2.2. Мониторинг и анализ промежуточных результатов реализации 

Программы и степени достижения целевых показателей.  

3.2.3. Контроль полноты и своевременности выполнения 

соисполнителями позиций плана мероприятий Программы.  



 

 

3.2.4. Полную и своевременную реализацию порученных Министерству 

здравоохранения Мурманской области к исполнению позиций плана 

мероприятий Программы.  

3.2.5. Подготовку сводных отчетов о реализации Программы.  

3.2.6. Разработку и принятие в пределах своих полномочий 

нормативных правовых актов, необходимых для реализации Программы.  

3.2.7. По обоснованному представлению соисполнителями Программы 

рассмотрение предложений по подготовке соответствующих нормативных 

правовых актов, корректировке структуры или (и) содержания Программы, 

продлении срока ее реализации, либо ее досрочном прекращении (при 

необходимости), а также предложений по уточнению целевых показателей и 

(или) расходов на реализацию Программы, по совершенствованию механизма 

реализации Программы. 

3.3. Соисполнители Программы: 

3.3.1. Обеспечивают полную и своевременную реализацию порученных 

к исполнению позиций плана мероприятий Программы. 

3.3.2. Разрабатывают и принимают в пределах своих полномочий 

нормативные правовые акты, необходимые для реализации Программы.  

3.3.3. Ежемесячно, в срок до 15 числа месяца, следующего за отчетным, 

составляют отчет о реализации порученных к исполнению позиций плана 

мероприятий Программы и представляют его в Министерство 

здравоохранения Мурманской области/ ГОБУЗ «МОКБ им. П.А.Баяндина» 

(ТЦМК). 

3.3.4. При необходимости разрабатывают и представляют в 

Министерство здравоохранения Мурманской области мотивированные 

предложения по корректировке структуры и содержания Программы, в том 

числе (при необходимости) по продлению, либо досрочному прекращению 

срока ее реализации, по корректировке целевых показателей и (или) расходов 

на реализацию Программы, по совершенствованию механизма реализации 

Программы.  

 

 

IV. Мониторинг и оценка реализации 

Программы 

 

4.1. Мониторинг и анализ эффективности реализации Программы 

осуществляются 1 раз в месяц Министерством здравоохранения Мурманской 

области с целью разработки обоснованных нормативных правовых актов, 

направленных на обеспечение и (или) совершенствование процесса 

реализации Программы  

4.2. Оценка результатов выполнения мероприятий Программы 

осуществляется на основе ежемесячных отчетов о реализации позиций плана 

мероприятий Программы соисполнителями Программы. 
 



 

 

Приложение к 

постановлению Правительства  

Мурманской области 

от ____________ № ______ 

 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ РЕГИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

«ОРГАНИЗАЦИЯ МАССОВОЙПОДГОТОВКИ НАСЕЛЕНИЯ 

ПО ВОПРОСАМ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ»  

В МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2025 – 2027 ГОДЫ 

 

№ п/п Наименование мероприятия 

Ответственный 

исполнитель 

мероприятия 

Срок 

исполнения 
Результат 

1. 
Методическое обеспечение подготовки населения Мурманской области по вопросам оказания 

первой помощи 

1.1. 

Создание при Правительстве 

Мурманской области в 

соответствии с 

Методическими 

рекомендациями 

«Организация подготовки 

населения и сотрудников 

экстренных оперативных 

служб приемам оказания 

первой помощи на территории 

Российской Федерации» 

(письмо Минздрава России от 

30мая 2025 г. N 30-2/И/2-

10673) (далее - Методические 

рекомендации) 

межведомственной рабочей 

группы по 

совершенствованию первой 

помощи в Мурманской 

области (далее - 

межведомственная рабочая 

группа) 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

15.08. 2025 

Распоряжение 

Правительства 

Мурманской области 

о создании 

межведомственной 

рабочей группы 

1.2. 

Создание в соответствии с 

Методическими 

рекомендациями 

координационно-

методического центра по 

вопросам совершенствования 

оказания первой помощи 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

15.08. 2025 Создание 

координационно-

методического 

центра на базе 

ГОБУЗ «МОКБ им. 

П.А.Баяндина» 

(ТЦМК). 

1.3. 

Определение и утверждение 

перечня организаций, 

уполномоченных на 

подготовку преподавателей, 

обучающих приемам оказания 

первой помощи и 

Инструкторов первой  

помощи, а также 

осуществление 

организационно-

методического сопровождения 

массовой подготовки  

населения Мурманской 

Министерство 

образования и науки 

Мурманской области; 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

15.08. 2025 
Наличие 

утвержденного 

перечня организаций, 

уполномоченных на 

подготовку 

преподавателей, 

обучающих приемам 

оказания первой 

помощи и 

Инструкторов первой 

помощи 

 



 

 

области по вопросам оказания 

первой помощи 

1.4. 

Разработка, согласование и 

утверждение программы 

повышения квалификации 

преподавателей, обучающих 

приемам оказания первой 

помощи 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области, 

Министерствообразования 

и науки Мурманской 

области; 

 организации, 

уполномоченные на 

проведение обучения 

навыкам оказания первой  

помощи (по 

согласованию) 

15.08. 2025 

Программа 

повышения 

квалификации 

преподавателей, 

обучающих приемам 

оказания первой 

помощи 

1.5. 

Разработка, согласование и 

утверждение программы 

повышения квалификации 

Инструкторов первой помощи 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области, 

Министерство 

образования и науки 

Мурманской области; 

 организации, 

уполномоченные на 

проведение обучения 

навыкам оказания первой  

помощи (по 

согласованию) 

15.08. 2025 

Программа 

повышения 

квалификации 

Инструкторов первой 

помощи 

1.6. 

Разработка и утверждение 

перечня медицинского 

имущества, тренажеров и 

манекенов, минимально 

необходимых для массовой 

подготовки населения по 

вопросам оказания первой 

помощи (далее - Перечень) 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

15.08. 2025 

Приказ Министерства 

здравоохранения 

Мурманской области 

об утверждении 

Перечня 

1.7. 

Направление методических 

материалов по оказанию 

первой помощи во все 

муниципальные образования 

Мурманской области, на 

предприятия, в учреждения, 

организации, 

подведомственные 

Соисполнителям Программы 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

01.09. 2025 Наличие 

методических 

материалов по 

оказанию первой 

помощи во всех 

муниципальных 

образованиях 

Мурманской области, 

на предприятиях, в 

учреждениях, 

организациях, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы 

1.8. 

Направление Перечня в 

муниципальные образования 

Мурманской области, на 

предприятия, в учреждения и 

организации, 

подведомственные 

Соисполнителям Программы 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области; 

органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию) 

01.09. 2025 Наличие 

утвержденного 

Перечня в 

муниципальных 

образованиях 

Мурманской области, 

на предприятиях, в 

организациях, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы 

2. 

Организация массовой подготовки населения Мурманской области по вопросам оказания первой 

помощи путем организации обучения по программам оказания первой помощи и проведения 

просветительских мероприятий 



 

 

2.1. 
Организация обучения населения региона по программам оказания первой помощи на территории 

Мурманской области 

2.1.1. 

Определение организации, 

координирующей обучение 

навыкам оказания первой 

помощи 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

15.08. 2025 Координация 

обучения навыкам 

оказания первой 

помощи 

2.1.2. 

Определение площадок для 

проведения массового 

обучения населения 

муниципальных образований 

Мурманской области, в том 

числе сотрудников 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям Программы, 

навыкам оказания первой 

помощи (далее - учебные 

площадки) 

Органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию), 

руководители 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы, 

дислоцированных на 

территории 

муниципальных 

образований Мурманской 

области (по согласованию) 

15.08. 2025 

Правовые акты 

муниципальных 

образований 

Мурманской области, 

предприятий, 

учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы, 

определившие 

учебные площадки 

2.1.3. 

Определение потребности в 

обучении населения навыкам 

оказания первой помощи на 

территории муниципальных 

образований Мурманской 

области, сотрудников 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям Программы, 

дислоцированных на 

территории муниципальных 

образований Мурманской 

области 

Органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию), 

руководители 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы, 

дислоцированных на 

территории 

муниципальных 

образований Мурманской 

области (по согласованию) 

15.08. 2025 

Направлена заявка на 

обучение в 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

2.1.4. 

Оценка потребности в 

обучении Инструкторов 

первой помощи в 

муниципальных образованиях, 

на предприятиях, в 

учреждениях, организациях, 

подведомственных 

Соисполнителям Программы, 

дислоцированных на 

территории муниципальных 

образований Мурманской 

области, направление заявок 

на обучение Инструкторов 

первой помощи в 

Министерство 

здравоохранения Мурманской 

области 

Органы местного 

самоуправления 

Мурманской области 

образований (по 

согласованию), 

руководители 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы, 

дислоцированных на 

территории 

муниципальных 

образований Мурманской 

области (по согласованию) 

15.08. 2025 

Направлена заявка на 

обучение в 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

2.1.5. 

Назначение ответственных за 

организацию работы по 

массовому обучению 

населения Мурманской 

области навыкам оказания 

первой помощи (далее - 

ответственные лица) 

(взаимодействие с 

предприятиями и 

Органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию), 

руководители 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

15.08. 2025 Нормативные 

правовые акты 

муниципальных 

образований, 

предприятий, 

учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 



 

 

организациями с целью 

проведения обучения и 

обучающих мероприятий, 

привлечение граждан для 

обучения, составление 

графиков обучения, 

исполнение плана, 

информирование населения, 

направление отчетов) 

Программы, 

дислоцированных на 

территории 

муниципальных 

образований Мурманской 

области (по согласованию) 

Программы, 

дислоцированных на 

территории 

муниципальных 

образований 

Мурманской области, 

определившие 

ответственных лиц 

2.1.6. 

Формирование реестра 

преподавателей, обучающих 

приемам оказания первой 

помощи, на основании 

сведений, представленных 

организациями, 

уполномоченными на 

проведение обучения навыкам 

оказания первой помощи 

(далее - Реестр 

преподавателей). При 

необходимости обучение 

необходимого количества 

преподавателей по ранее 

разработанной программе 

Министерство 

образования и науки 

Мурманской области; 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

01.10. 2025 

Наличие актуального 

Реестра 

преподавателей 

2.1.7. 

Обучение необходимого 

количества Инструкторов 

первой помощи для массовой 

подготовки населения по 

вопросам оказания первой 

помощи  в муниципальных 

образованиях Мурманской 

области, на предприятиях, в 

учреждениях и организациях, 

подведомственных 

Соисполнителям Программы 

Органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию), 

руководители 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы (по 

согласованию), 

организации, 

уполномоченные на 

проведение обучения 

навыкам оказания первой 

помощи (по 

согласованию) 

01.10. 2025 Обучены 

Инструкторы первой 

помощи. 

Сведения об 

обучившихся 

(контактные данные: 

адреса, номера 

телефонов, основные 

специальности 

(профессии), графики 

работы, период 

обучения по 

программе) 

представлены в 

Минздрав 

Мурманской области 

для включения в 

соответствующий 

реестр 

2.1.8. 

Формирование реестра 

Инструкторов первой помощи 

на основании сведений (далее 

- Реестр Инструкторов первой 

помощи), представленных 

главами муниципальных 

образований Мурманской 

области, руководителями 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям Программы, 

а также организациями, 

уполномоченными на 

проведение обучения навыкам 

оказания первой помощи 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области 

01.10. 2025 

Наличие актуального 

Реестра 

Инструкторов первой 

помощи 

2.2. 
Организация проведения просветительских мероприятий для населения Мурманской области по 

вопросам оказания первой помощи 



 

 

2.2.1. Составление ежемесячного 

плана-графика проведения 

массовой подготовки 

населения муниципального 

образования по вопросам 

оказания первой помощи в 

2025 - 2027 годах 

Инструкторы первой 

помощи муниципальных 

образований Мурманской 

области, предприятий, 

учреждений, организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы (по 

согласованию) 

до 25 числа 

каждого 

месяца 

Нормативные 

правовые акты 

муниципальных 

образований, 

предприятий, 

учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы 

2.2.2. Подготовка лиц, подлежащих 

обучению оказанию первой 

помощи на территории 

Мурманской области, в 

сферах деятельности, 

курируемых 

Соисполнителями Программы, 

в 2025 - 2027 годах 

Инструкторы первой 

помощи муниципальных 

образований Мурманской 

области, предприятий и 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы (по 

согласованию) 

согласно 

графику 

Нормативные 

правовые акты 

муниципальных 

образований 

(предприятий, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы 

2.2.3. Направление в адрес 

Министерства 

здравоохранения Мурманской 

области актуализированной 

информации об адресах, 

графиках работы, контактных 

данных лиц, ответственных за 

организацию работы 

площадок для проведения 

массовой подготовки 

населения муниципального 

образования по вопросам 

оказания первой помощи 

Органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию), 

руководители 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы (по 

согласованию) 

до 25 числа 

каждого 

месяца 

Информационные 

письма 

2.2.4. Направление в адрес 

Министерства 

здравоохранения Мурманской 

области сведений о 

количестве проведенных 

обучающих мероприятий и 

количестве участников 

Органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию), 

руководители 

предприятий, учреждений, 

организаций, 

подведомственных 

Соисполнителям 

Программы (по 

согласованию) 

ежемесячно, 

до 15 числа 

месяца, 

следующего 

за отчетным 

Ведение 

количественного 

учета проведенных 

обучающих 

мероприятий и 

участников  

3. 
Информационно-просветительская кампания по организации массовой подготовки населения 

Мурманской области по вопросам оказания первой помощи 

3.1. Информирование 

руководителей учреждений, 

предприятий, организаций, 

дислоцированных на 

территории муниципальных 

образований Мурманской 

области, о правовых основах, 

целевых установках и 

планируемых результатах 

проведения массовой 

подготовки населения по 

вопросам оказания первой 

помощи 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области, 

Министерство 

информационной 

политики Мурманской 

области, органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию) 

до 15.08. 

2025, далее - 

ежемесячно 

при наличии 

актуальной 

информации 

Подготовка и 

направление в адрес 

предприятий, 

учреждений, 

организаций, 

дислоцированных на 

территории 

муниципального 

образования, 

соответствующих 

информационных 

писем 

3.2. Размещение в средствах 

массовой информации, 

информационно-

телекоммуникационной сети 

«Интернет», социальных 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области, 

Министерство 

информационной 

ежемесячно Повышение 

информированности 

граждан о 

состояниях, при 

которых оказывается 



 

 

сетях, мессенджерах буклетов, 

листовок, плакатов, памяток, 

баннеров и обучающих 

видеороликов по оказанию 

первой помощи 

политики Мурманской 

области 

первая помощь, и 

мероприятиях по ее 

оказанию 

3.3. Информирование граждан 

области о целевых установках 

и ожидаемых результатах 

массовой подготовки в 

средствах массовой 

информации 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области, 

Министерство 

информационной 

политики Мурманской 

области 

ежемесячно, 

не менее 2 

публикаций 

в месяц 

Повышение 

информированности 

граждан о 

возможности пройти 

подготовку и (или) 

обучение по 

вопросам оказания 

первой помощи 

3.4. Информирование граждан об 

условиях, площадках и 

графиках проведения 

обучения в рамках 

реализуемых образовательных 

программ 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области, 

Министерство 

информационной 

политики Мурманской 

области, органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию) 

ежемесячно, 

не менее 2 

публикаций 

в месяц 

Повышение 

информированности 

граждан о 

возможности пройти 

обучение по 

образовательным 

программам 

3.5. Организация и проведение 

соревнований по оказанию 

первой помощи для 

обучающихся 

образовательных учреждений 

Органы местного 

самоуправления 

Мурманской области (по 

согласованию), 

Министерство 

здравоохранения 

Мурманской области, 

Министерство 

информационной 

политики Мурманской 

области 

ежегодно Контроль качества 

освоения 

дополнительных 

образовательных 

программ 

 


